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161.  Demenza 

Demenza, nuovo metodo la individua nove anni prima con la risonanza, DottNet 
Un team della Queen Mary University of London ha sviluppato un metodo basato su immagini di risonanza 

magnetica funzionale (fMRI) per prevedere la demenza con oltre l'80% di precisione fino a nove anni prima della 

diagnosi. 

 

Link Articolo 

 

162.  Oncologia 

Oncologia/ Boom di casi di cancro nei Paesi occidentali, 1.000 diagnosi al giorno in Italia. 

Prevenzione attiva arma vincente per ridurre il carico di malattia, Il Sole 24 Ore 
Nel 2024 negli USA si superano per la prima volta i 2 milioni di casi di tumore, richiedendo strategie globali di 

prevenzione e stili di vita corretti per ridurre l'incidenza della malattia, come discusso al Congresso mondiale di 

oncologia (Asco). 

 

Link Articolo 

 

163. Tatuaggi 

Tatuaggi, trovata un’associazione con un aumento del rischio di linfoma, Medico e paziente 
Negli ultimi decenni la pratica del tatuaggio è aumentata notevolmente, ma gli inchiostri contengono sostanze 

potenzialmente cancerogene e il pigmento si deposita nei linfonodi. Un gruppo di ricercatori svedesi ha condotto 

uno studio sui registri sanitari nazionali per verificare una possibile associazione tra tatuaggi e linfoma maligno, 

riscontrando un rischio aumentato del 21% per i tatuati rispetto ai non tatuati. 

 

Link Articolo 

 

164. Atlante digitale 

A Trento il primo atlante digitalizzato del cervello umano, Il Sole 24 Ore 

A Trento, grazie alla collaborazione tra Università di Trento, Fondazione Bruno Kessler e 

Azienda provinciale per i servizi sanitari, è stato realizzato il primo atlante funzionale cerebrale 

integrando dati di risonanza magnetica funzionale e stimolazione elettrica, rivoluzionando la 

pianificazione neurochirurgica e la comprensione delle funzioni cerebrali. 
 

Link Articolo 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.dottnet.it/articolo/32536673/demenza-nuovo-metodo-la-individua-nove-anni-prima-con-la-risonanza
https://www.sanita24.ilsole24ore.com/art/medicina-e-ricerca/2024-06-07/oncologia-boom-casi-cancro-paesi-occidentali-1000-diagnosi-giorno-italia-prevenzione-attiva-arma-vincente-ridurre-carico-malattia-122025.php?uuid=AFlcwloB&cmpid=nlqf#:~:text=Oncologia/%20Boom%20di,la%20dieta%20mediterranea%C2%BB.
https://medicoepaziente.it/2024/tatuaggi-trovata-unassociazione-con-un-aumento-del-rischio-di-linfoma/
https://www.sanita24.ilsole24ore.com/art/medicina-e-ricerca/2024-06-07/a-trento-primo-atlante-digitalizzato-cervello-umano-131438.php?uuid=AFpcqmoB&cmpid=nlqf#:~:text=A%20Trento%20il,le%20sue%20funzioni.


165. Arterosclerosi 

L'uomo di 5.000 anni fa soffriva già di aterosclerosi, Ansa 

L'aterosclerosi esiste da molto più tempo di quanto si pensasse, come dimostrato da uno studio 

su 237 mummie che ha rilevato la malattia in oltre il 37% dei casi, evidenziando la presenza di 

fattori di rischio genetico in tutte le mummie analizzate. 

 
Link Articolo 
 

166. Obesità 

Un italiano su quattro in eccesso di peso, appena il 7% consuma 5 porzioni al giorno di frutta e 

verdura, Il sole 24 Ore 
Quattro italiani su 10 sono in sovrappeso, uno su dieci obeso, e solo il 7% consuma le cinque porzioni giornaliere di 

frutta e verdura raccomandate. 

 

Link Articolo 
 

167.  Gravidanza 

Integrazione con omega-3 in gravidanza, c’è un rischio di sovrappeso per la prole?, Medico e 

Paziente 
Gli acidi grassi polinsaturi omega-3 in gravidanza supportano lo sviluppo cerebrale del nascituro e riducono il 

rischio di parto pretermine, ma una nuova ricerca segnala un possibile aumento del rischio di sovrappeso nei 

bambini a 10 anni. 

 

Link Articolo 
 

168. Melanoma 

Melanoma, con “super-immunoterapia” di tre farmaci la sopravvivenza arriva al 72% nei casi 

gravi, Il sole 24 Ore 
Gli studi sull’immunoterapia contro il melanoma avanzano con lo studio RELATIVITY-048, che combina 

nivolumab, relatlimab e ipilimumab, portando la sopravvivenza a 4 anni al 72%, significativamente superiore 

rispetto ai trattamenti con due farmaci. 

 

Link Articolo 
 

169. Covid 

Covid, per la Fda serve un nuovo vaccino contro la variante JN.1, dott net 
Il comitato di esperti della FDA ha votato all'unanimità per una nuova formulazione del vaccino anti Covid, mirata 

alla mutazione JN.1, da confermare dalla FDA. Nonostante JN.1 non sia più predominante negli Stati Uniti, il 

nuovo vaccino dovrebbe essere disponibile in autunno e sembra efficace anche contro le varianti KP.2 e KP.3. 

 

Link Articolo 
 

170. Acqua Potabile 

L’acqua che esce dall’impianto di casa è sicura?, Fondazione Veronesi 
L'acqua potabile è periodicamente controllata per verificare l'assenza di contaminazioni, ma anche il buon 

funzionamento e l'idoneità degli impianti idrici non sono da sottovalutare. 

 

Link Articolo 
 

https://www.ansa.it/canale_saluteebenessere/notizie/medicina/2024/05/30/luomo-di-5.000-anni-fa-soffriva-gia-di-aterosclerosi_584760d7-4a4e-40bc-a984-c0720c74cb30.html
https://www.sanita24.ilsole24ore.com/art/dal-governo/2024-06-06/un-italiano-quattro-eccesso-peso-appena-7percento-consuma-5-porzioni-giorno-frutta-e-verdura-162824.php?uuid=AF6FmvnB&cmpid=nlqf#:~:text=Un%20italiano%20su,pi%C3%B9%20alti%20(11%25).
https://medicoepaziente.it/2024/integrazione-con-omega-3-in-gravidanza-ce-un-rischio-di-sovrappeso-per-la-prole/
https://www.sanita24.ilsole24ore.com/art/medicina-e-ricerca/2024-05-31/melanoma-super-immunoterapia-tre-farmaci-sopravvivenza-arriva-72percento-casi-gravi-110251.php?uuid=AFENrijB&cmpid=nlqf#:~:text=Melanoma%2C%20con%20%E2%80%9Csuper,dell%E2%80%99Istituto%20Pascale%20(Napoli)
https://www.dottnet.it/articolo/32536687/covid-per-la-fda-serve-un-nuovo-vaccino-contro-la-variante-jn-1
https://www.fondazioneveronesi.it/magazine/articoli/lesperto-risponde/come-sapere-se-lacqua-che-esce-dallimpianto-di-casa-e-sicura?_gl=1*g3crg9*_up*MQ..&gclid=CjwKCAjwps-zBhAiEiwALwsVYWyXIDqxjVRphf6tXZRWQHp2wzFFO9G3xLYD5oqClOmY22YarXI1hxoCcLsQAvD_BwE

